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Welkom bij het 45ste schoolhandbaltoernooi!
Met veel plezier organiseert Handbalvereniging SV Rijnstreek het
schoolhandbaltoernooi 2023/2024. Het toernooi vindt plaats op vrijdag 5 januari
2024 in Sporthal Limeshal. Het is een toernooi waar alle leerlingen van groep 3
t/m groep 8 van de basisscholen in Alphen aan den Rijn en omstreken aan
kunnen deelnemen.

12 basisscholen hebben zich ingeschreven met maar liefst 31 teams!!

Programma:

Groep 3/4 Poule D Gemengd Start 8:30 Prijsuitreiking 11:40

Groep 5/6 Poule C Jongens/Gemengd Start 8:30 Prijsuitreiking 10:40

Groep 7/8 Poule B Meisjes/Gemengd Start 11:00 Prijsuitreiking 16:50

Groep 7/8 Poule A Jongens Start 12:00 Prijsuitreiking 16:50

Wil de teamleider zich 15 minuten van te voren melden bij de wedstrijdtafel
met het ingevulde team aanmeldingsformulier (zie laatste pagina van dit
boekje).

Door de inzet van heel veel vrijwilligers maken wij er voor de kinderen een
geweldige dag van. Zijn er vragen of onduidelijkheden meldt u zich dan bij de
wedstrijdtafel of richt u tot één van de vele vrijwilligers. Tijdens het toernooi is
de horeca gelegenheid van De Limeshal geopend waardoor u met nog meer
genot van deze dag zult genieten.

In dit boekje staat de nodige informatie die dit toernooi tot een geslaagd
evenement moet gaan maken. Wij hopen weer op een zeer geslaagd toernooi en
geniet vooral van deze sportieve dag!

Voor meer informatie zie op de website van SV Rijnstreek (www.sv rijnstreek.nl) of stuur
een email naar: schoolhandbal@svrijnstreek.nl
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Handig om te weten!
Wees op tijd

Door de grote hoeveelheid inschrijvingen werken wij met een strak schema om
alle teams te laten spelen. Kijk goed in welke poule u bent ingedeeld.

De eerste wedstrijd start om 8:30, dus zorg ervoor dat het team om 8:25
gereed staat om te spelen.

De scheidsrechter heeft altijd gelijk!

De organisatie heeft ervoor gezorgd dat er scheidsrechters zijn. Deze
scheidsrechters nemen de wedstrijdballen mee naar de wedstrijden en zorgen
ervoor dat iedereen zich aan de spelregels houdt.

Waarschuwing

Wij verzoeken iedereen geen waardevolle spullen onbeheerd in de kleedkamer
achter te laten. SV Rijnstreek is niet aansprakelijk voor diefstal of vermissing
van spullen. Bij diefstal wordt er direct aangifte gedaan bij de politie.

Lekker veel publiek

Het wordt vrijdag 5 januari gezellig druk in De Limeshal. Naast alle deelnemende
kinderen zijn er mensen van de EHBO, de kantine, de scheidsrechters en
iedereen die helpt bij de organisatie. Wij willen jullie vragen zoveel mogelijk op
de fiets te komen.

Laat je ouders, grootouders, ooms, tantes, neven en nichten aantreden met de
nodige spandoeken om jou en je team aan te moedigen.
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Het Toernooi

POULE GESLACHT CATEGORIE

A JONGENS GROEP 7/8

B MEISJES/GEMENGD GROEP 7/8

C JONGENS/GEMENGD GROEP 5/6

D GEMENGD GROEP 3/4

Elk team speelt 9 minuten. Tussen de wedstrijden zit 1 minuut wissel, dus zorg
ervoor dat uw team 5 minuten van te voren gereed staat bij het juiste veld.
Mocht je wedstrijden achter elkaar spelen, zorg dat je op de hoogte bent op welk
veld je moet zijn voor de wedstrijd daarna. Alle wedstrijden van een poule
worden in dezelfde zaal gespeeld.

De tijd start altijd volgens het schema, ook als de teams nog niet klaar staan.

Alle overige spelers bevinden zich buiten de zwarte speellijnen, op de tribune of
in de kantine. Gedurende een wedstrijd wordt er niet van speelhelft gewisseld.
Je speelt binnen je poule 1 keer tegen alle scholen in dezelfde poule.

Puntentelling

o Het team die wint krijgt twee punten

o Bij gelijkspel krijgen beide teams 1 punt

o Bij verlies krijg je 0 punten

Het totaal punten wordt berekend over alle gespeelde wedstrijden. Bij een gelijk
aantal punten beslist het doelsaldo. Is dit ook gelijk dan beslist het aantal
gescoorde doelpunten. Als ook dit gelijk is telt het onderlinge resultaat. Mocht dit
ook gelijk zijn dan zullen strafworpen de beslissing moeten gaan brengen.
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Winnaar Poule A/B

De winnaar uit Poule A of Poule B gaat
naar de regiofinale. Deze regiofinales
zijn in mei of juni. De school wordt door
SV Rijnstreek geïnformeerd over de datum
en locatie.

Ook krijgt de winnaar van deze poule een
wisselbeker mee naar huis. Bij deze zijn zij
weer uitgenodigd om deze het komende jaar
weer natuurlijk te komen verdedigen.

Door deel te nemen aan dit toernooi
is de winnaar van de A/B categorie
automatisch verplicht om mee te spelen
in de streek finales!
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Spelreglement Schoolhandbaltoernooi

● De A en B poule wordt gespeeld op een heel veld met 6 veldspelers en 1 keeper.
In Poule C wordt gespeeld op een half veld met 5 veldspelers en 1 keeper.
In Poule D wordt gespeeld op een half veld met 4 veldspelers en 1 keeper.

● De afmetingen van de doelen zijn verschillend per poule, namelijk:
Poule A en B spelen met een standaard doel van 3m breed en 2m hoog. Poule C
speelt met een verlaagd doel van 3m breed en 1,60m. hoog. Poule D speelt met
een verkleind doel van 2m breed en 1,60m hoog.

● De wedstrijd wordt geleid door 1 of 2 scheidsrechter.

● De doelgebied lijn ligt op 6 meter en de vrije worplijn op 9 meter afstand van het
doel. Een strafworp wordt op 7m afstand van het doel genomen, een vrije worp
moet op minimaal 9 meter van het doel van de tegenstander plaatsvinden en een
strafworp vanaf de 7-meterlijn direct op doel. Het doelgebied en de doelgebied
lijn mogen door de verdediger niet betreden of aangeraakt worden.

● Een verdediger kan wel een hoekworp veroorzaken, de doelverdediger in zijn
doelgebied niet, indien de bal de doellijn passeert.

● Met de bal mag men 3 passen lopen dan eenmaal stuiten en daarna nog 3 passen
maken waarna de bal moet worden afgespeeld. Ook mag men na ontvangst de
bal dribbelen d.w.z. met één hand herhaaldelijk stuiten.

● Wanneer een speler op ongeoorloofde wijze een vrije worp een doelkans wordt
ontnomen, wordt er een 7-meter worp gegeven, ook wel een strafworp genoemd.
Er is sprake van een vrije doelkans als de speler in het bezit van de bal is.

● De scheidsrechter kan een speler bij een overtreding naast de gebruikelijke straf
een waarschuwing geven, voor 2 minuten of de rest van de wedstrijd uit het veld
sturen.
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Spelreglement Handbaltoernooi - Vervolg

● Een speler die voor de derde maal een tijdelijke uitsluiting krijgt opgelegd, wordt
gediskwalificeerd. Zijn team mag na 2 minuten weer volledig in het veld spelen,
maar heeft dan een wisselspeler minder.

● Een vrije worp kan zonder fluitsignaal worden genomen en rechtstreeks op doel
worden geworpen.

● De bal mag 3 seconden worden vastgehouden.

● De bal mag met gebruikmaking van handen, armen, hoofd, romp, dijbeen, en
knieën worden geslagen, gestopt en gevangen, mits dit geen gevaar oplevert
voor de medespelers.

● Men mag de bal niet op zijn doelverdediger terugspelen.

● Men mag de bal uit de handen van de tegenstander tikken, maar het is verboden
de bal uit de handen te rukken, de tegenstander vast te houden, te klemmen of
te slaan.

● Men mag ongelimiteerd spelers wisselen. Een speler moet het speelveld echter
eerst verlaten hebben alvorens de in te wisselen speler het speelveld mag
betreden.

● Handbal kent de volgende worpen: beginworp – doelworp - vrije worp – inworp –
sprongworp – uitworp – scheidsrechtersworp – 7-meterworp.

● Een doelpunt is gemaakt wanneer een rechtmatig geworpen bal in zijn geheel de
doellijn binnen het doel is gepasseerd.
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Poule A Jongens groep 7/8
Start 12:00

Prijsuitreiking 16:50

Poule A:

Meridiaan 1

Meridiaan 2

De Vroonhoeve

De Hobbitburcht

De Rank

Nummer 1 en 2 plaatsten zich voor de halve finales. De winnaar gaat door naar de finale en
de verliezer speelt een wedstrijd voor de 3de plaats.

Poule B Meisjes/Gemengd groep 7/8
Start 11:00

Prijsuitreiking 16:50

Poule B:

De Vroonhoeve (gemengd)

J.P. Sweelinckschool (gemengd)

De Hobbitburcht (gemengd)

De Stromen 1 (gemengd)

De Stromen 2 (gemengd)

Immanuelschool (gemengd)

Vianova 1 (gemengd)

Vianova 2 (gemengd)

Meridiaan (meisjes)

Eben-Haëzerschool (meisjes)

Nummer 1 en 2 plaatsten zich voor de halve finales. De winnaar gaat door naar de finale en
de verliezer speelt een wedstrijd voor de 3de plaats.
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Poule C Jongens/Gemengd groep 5/6
Start 8:30

Prijsuitreiking 10:40

Poule C:

De Vroonhoeve (gemengd)

Bonifacius

De Hobbitburcht

De Stromen (gemengd)

Immanuelschool

Spinnewiel (gemengd)

Het Palet (gemengd)

Poule D Gemengd groep 3/4
Start 8:30

Prijsuitreiking 11:40

Poule D:

Bonifacius 1

Bonifacius 2

De Hobbitburcht 1

De Hobbitburcht 2

De Hobbitburcht 3

De Hobbitburcht 4

De Stromen 1

De Stromen 2

De Rank
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Zaalindeling Limeshal
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Maak Kennis met Sv Rijnstreek
Heb je genoten van het Alphens schoolhandbal toernooi en is handbal misschien
iets voor jou? SV Rijnstreek is een kleine en bruisende sportvereniging. Er wordt
het hele jaar gehandbald, behalve in de zomervakantiemaanden. SV Rijnstreek
speelt haar thuiswedstrijden in de Limeshal en in het outdoorseizoen op het
terrein van korfbalvereniging Tempo aan de Olympiaweg.

Wil je een keer kijken of meedoen met een training? Stuur dan een mail via het
contactformulier op de website www.svrijnstreek.nl

Trainingen

H-jeugd (kabouters) (6 jaar of jonger) neem contact op via de mail
(secretaris@svrijnstreek.nl) voor de mogelijkheden.

Gemengd F (7-8 jaar) neem contact op via de mail (secretaris@svrijnstreek.nl) voor
de mogelijkheden.

Gemengd E (9 -10 jaar) Dinsdag 18:00-19:00 en Vrijdag 18:00-19:00 (Limeshal,
Alphen aan den Rijn)

Gemengd D (11-12 jaar) Dinsdag 18:00-19:00 en Vrijdag 18:00-19:00 (Limeshal,
Alphen aan den Rijn)
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Team aanmeldingsformulier
Schoolhandbal 5 januari 2024

Naam School..............................................................................................

Team.........................................................................................................

Poule.........................................................................................................

Coach/begeleider........................................................................................

Spelers:
................................................................................................................
................................................................................................................
................................................................................................................
................................................................................................................
................................................................................................................
................................................................................................................
................................................................................................................
................................................................................................................
................................................................................................................

De groepen van Poule C en D spelen op een half veld (grootte van een
basketbalveld). Poule C bestaat uit 6 spelers, (5 veldspelers en 1 keeper) en
maximaal 3 reservespelers. Poule D bestaat uit 5 spelers, (4 spelers en 1 keeper) en
maximaal 2 reservespelers.

De groepen van Poule A en Poule B spelen op een heel veld. De teams bestaan uit
7 spelers, (6 veldspelers en 1 keeper) en maximaal 3 reservespelers.

Aanmeldingsformulier inleveren bij de wedstrijdtafel op de wedstrijddag.
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